
連絡
道場使用について
基本的には、火・水の道場使用は19時から21時。土曜日は17時から21時となり、これまでの練習時間と同じ形となります。
火・水の17時～19時は、他団体が使用していることが多々あると思われます。
このため、以下にご注意ください。
1，火・水は19時、土は17時までは道場に入場しないこと（前の時間枠に使用者が無く、管理の方から許可を頂けた場合は可）。
2，当教室入場時に前の枠の使用者が居て退場する意思が見られない場合は、武道館の管理者に報告、対応してもらうこと。
3，火・水であっても、祝日等であれば、時間を17時からとすることがあるので、日程に注意すること。

練習日程はあくまでも予定です。変更になることが有ります。

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
1 2 3 4

通常練習 自主練習
19時10分～ 17時～18時

20時45分 通常練習
18時～20時45分

5 6 7 8 9 10 11
通常練習 自主練習
19時10分～ 17時～18時

20時45分 通常練習
18時～20時45分

12 13 14 15 16 17 18
中高一般県大会 通常練習 通常練習 自主練習

19時10分～ 19時10分～ 17時～18時
20時45分 20時45分 通常練習

18時～20時45分
19 20 21 22 23 24 25

通常練習 通常練習 自主練習
19時10分～ 19時10分～ 17時～18時

20時45分 20時45分 通常練習
18時～20時45分

26 27 28 29 30 31
通常練習 通常練習
19時10分～ 19時10分～

20時45分 20時45分

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
1

自主練習
17時～18時
通常練習
18時～20時45分

2 3 4 5 6 7 8
通常練習 通常練習 自主練習
19時10分～ 19時10分～ 17時～18時

20時45分 20時45分 通常練習
18時～20時45分

9 10 11 12 13 14 15
通常練習 通常練習

連合会関西 19時10分～ 19時10分～ 丹有地区大会
地区大会 20時45分 20時45分

練習休み
16 17 18 19 20 21 22

県大会 通常練習 通常練習 自主練習
体重別 19時10分～ 19時10分～ 17時～18時
マスターズ 20時45分 20時45分 通常練習

18時～20時45分
23 24 25 26 27 28 29

通常練習 通常練習 自主練習

19時10分～ 19時10分～ 17時～18時

20時45分 20時45分 通常練習
18時～20時45分
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空手道教室日程

熟読の上、参加してください。

2024年5月

2024年6月



Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
1 2 3 4 5 6

通常練習 通常練習
19時10分～ 19時10分～ 自主練17時～

20時45分 20時45分 通常練習
18時～20時45分

7 8 9 10 11 12 13
通常練習 通常練習 自主練習
19時10分～ 19時10分～ 17時～18時

20時45分 20時45分 通常練習
18時～20時45分

14 15 16 17 18 19 20
通常練習 正剛館
19時10分～ 全国大会

20時45分 基本全員参加

21 22 23 24 25 26 27
正剛館 通常練習 通常練習
全国大会 19時10分～ 19時10分～ 自主練17時～
基本全員参加 20時45分 20時45分 通常練習

18時～20時45分
28 29 30 31

通常練習 通常練習
19時10分～ 19時10分～

20時45分 20時45分

HPアドレス　http://kakogawabudou.sakura.ne.jp/

2024年7月


